NU: Patient bliver operereret og far ny hofte og skal efterfglgende genoptraenes

Borger pa hospita

har brug for Borger udskrves
genoptraeningsplan,

som udfeerdiges af
fysioterapeut

Fys laver
individuel plan og
opretter
brugernavn i
telemed system
og sender mail til
Zealand Care

Mail til Zealand Care
indeholder navn, adresse
og telefon nr og dato for

opsaetning

Zealand Care kgrer ud med
ustyr og installerer i
borgerens hjem. Skaerm
inkl. PC, Kinnect kamera,
modem m simkort

Udstyret opsaettes og
afstand etc. afrpgves

Fglelser, smerte, treet, ondt, fortrgstningsfuld,
vilje, lettet, modig, glad,

Aktgrer: borger, fys pa hospital, fys i kommune,
praktiserende lzege, laege pa hospital, myndighedsafdelingen
pa kommunen, pargrende, Zealand Care

Udstyr/artefakter

- Telemedicinsk lgsning
- Genoptraeningsplan

- Epikrise

- Advis

- Individuel plan

- Mail

- Samtykkeerklaering

- Modem med simkort

Genoptraeningsplanen fordeles
til enten 1) special
genoptraeningscenter 2) almen
genoptraeningscenter, 3) privat
fysioterapeut 4) almen lokal
center eller neurocenter

Advis sendes til kommune

Det valgte center tildeler en fys til

opgaven

Leege notat i epikrise
sendes til praktiserende
leege

Max 5 dage

Mal og plan aftales og
evt aftale om Fysisk mgde af 1 times
telemedicin. varighed ml. borger og
Samtykkeerkaering og fys + evt. pargrende
udstyr afprgves

Fys inviterer borger til at
komme til centeret — eller
tager ud til borger, hvis det er
umuligt for borger at komme i
centeret

Til holdtraening mgdes
borger og fys og
korrigerer traening eller
det sker pr telefon

Terapeut for mail om,

Borger trener selv Holdtraening t raening ikke er god

Mail til Zealand
Care, som hente Borger afsluttes Traening fortsaetter

udstyr



Patient planlagt
operation og
vurdering af

inklusion, samt et
forventet
standardforlgb

Mail til Zealand Care
indeholder navn, adresse
og telefon nr og dato for

opsaetning

Zealand Care kgrer ud med
ustyr og installerer i
borgerens hjem. Skaerm
inkl. PC, Kinnect kamera,
modem m simkort

Fglelser, smerte, treet, ondt, fortrgstningsfuld,

vilje, lettet, modig, glad,

Aktgrer: borger, fys pa hospital, fys i kommune,
praktiserende lzege, laege pa hospital, myndighedsafdelingen

Teknologiafkla

ring

pa kommunen, pargrende, Zealand Care

Udstyr/artefakter

- Telemedicinsk lgsning
- Genoptraeningsplan

- Epikrise

- Advis

- Individuel plan

- Mail

- Samtykkeerklaering

- Modem med simkort

Uddanne
patient Operation

Fys laver
individuel plan og
opretter
brugernavn i
telemed system
og sender mail til
Zealand Care

Udstyret opsaettes og
afstand etc. afrpgves

Afbestille alarm via
selvbetjening

Besgg hos legen

Borger udskrves

Mal og plan aftales og

evt aftale om
telemedicin.

Samtykkeerkaering og

udstyr afprgves

Borger trener selv

Tekniske problemer

kontakter borger
center

Diabetes kontrol

Fremtid: Patient bliver operereret og far ny hofte og skal efterfglgende genoptraenes

Advis sendes til kommune

Leege notat i epikrise

sendes til praktiserende

leege

Fysisk mgde af 1 times
varighed ml. borger og
fys + evt. pargrende

Holdtraening

Mail til Zealand
Care, som hente

udstyr

Treening fortsaetter

evt. som

egenomsort
supporteret af FSC

Terapeut for mail om,

t reening ikke er god

Borger afsluttes

Genoptraeningsplanen fordeles
til enten 1) special
genoptraeningscenter 2) almen
genoptraeningscenter, 3) privat
fysioterapeut 4) almen lokal
center eller neurocenter

Det valgte center tildeler en fys til
opgaven

l

Fys inviterer borger til at
komme til centeret — eller
tager ud til borger, hvis det er
umuligt for borger at komme i
centeret

Max 5 dage

Til holdtraening mgdes
borger og fys og
korrigerer traening eller
det sker pr telefon

Treening fortsaetter



